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Profilaksa tetanusa po poškodbi

Za zaščito pacienta po poškodbi (s cepljenjem in imunoglobulini proti tetanusu) se odločimo na osnovi ocene rane (ali gre za čisto ali kontaminirano rano) in cepilnega stanja pacienta. Poeskspozicijska zaščita proti tetanusu se izvede v ustanovi, kjer se oskrbi poškodbo.
Tabela: Zaščita proti tetanusu po poškodbi 
	Cepilno stanje
	Majhna čista rana

(za tetanusno okužbo nesumljiva rana)
	Vse druge rane

	Št. odmerkov
	Št. let od zadnjega odmerka
	Cepivo
	TIG
	Cepivo
	TIG 

(250 IE)

	Neznano ali <3
	-
	Da*
	Ne
	Da*
	Da

	( 3
	< 5
	Ne
	Ne
	Ne
	Ne

	( 3
	5 - 10
	Ne
	Ne
	Da+
	Ne

	( 3
	> 10
	Da+
	Ne
	Da+
	Ne


TIG – humani immunoglobulin proti tetanusu
* začnemo ali nadaljujemo s cepljenjem (do popolnega osnovnega cepljenja) 

+ en poživitveni odmerek
TIG - pasivna zaščita z imunoglobulini

Pasivna zaščita s tetanusnimi imunoglobulini (TIG) je indicirana, kadar je tveganje za okužbo veliko (glej tabela: vse druge rane) in poškodovanec ni zaključil osnovnega cepljenja proti tetanus (vsaj 3 odmerki)  oz. nimamo podatka o cepilnem stanju. 
Ker imunokompromitirane osebe po cepljenju ne razvijejo vedno ustrezne zaščite, je v primeru kontaminirane rane pri taki osebi prav tako smiselno aplicirati TIG.
Osnovni odmerek (250 IE i.m.) je enak za otroke in odrasle. 

Odmerek lahko zvečamo na 500 IE pri: 

· okuženih ranah, ki jih ni mogoče zadovoljivo kirurško oskrbeti v roku 24 ur; 

· pri močno kontaminiranih ranah (globoke ali umazane rane s poškodbami tkiva; tiste, ki niso dovolj oskrbovane s kisikom; poškodbe s tujki (ugrizi, vbodne rane, strelne rane)); 

· ozeblinah in opeklinah (pri opeklinah je drugi odmerek TIG priporočljivo dati po koncu eksudativne faze, t.j. približno 36 ur po nastanku opekline); 

· odraslih, ki tehtajo več kot je povprečje. 
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