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1. CILJI IN METODE DELA 
 
 
 
Predmet: Gospodinjstvo 
 
Razred: 6. 
 
 
Modul: Hrana in prehrana 
 

 
Vsebina: Označevanje živil 

 
Učni cilji: 
 

• Učenci razumejo informacije, ki jih razberejo iz deklaracije, 
• se seznanijo z znaki kakovosti, 
• razlikujejo blagovne znamke, 
• znajo oceniti prehransko ustreznost predpakiranih živil, 
• spoznajo nekaj primerov certificiranih in zaščitenih slovenskih izdelkov.  

 
 
Bistvena 
vprašanja: 

 
Kaj pomenijo oznake na embalaži? 
Je vsebina izdelka zdrava? 
 

 
Učne oblike: 

 
• frontalna 
• individualna 
• skupinsko delo 

  
 
Učne metode: 

 
• praktično delo 
• delo z besedilom 
• razlaga 

 

 
• razgovor 
• demonstracija 
• delo z materialom 

 
• terensko 

delo 

 
Učna sredstva: 

 
• učbenik 
• delovni list -  KAJ NAM SPOROČA DEKLARACIJA IZDELKA 

 
 
Učni 
pripomočki: 
 

 
• grafoskop 
• računalnik 
• material – embalaža izdelkov 

 
 
Opombe:   

 
Predviden časovni potek: 
1. Uvod 
2. Pridobivanje znanja  – skupaj z uvodom 1. ura 
3. Delavnica – praktično delo – 2. ura 
4. Sklepni del – 3. ura 
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2. STANDARDI ZNANJA 
 
 

 
Minimalni standardi znanja 

 
Temeljni standardi znanja 

 
 
• Učenec razbere osnovne informacije 

iz deklaracije na embaliranih živilih 
     
 

 
• Učenec zna utemeljiti povezavo med 

prehrano in zdravjem. 
• Našteje in razloži posamezne podatke 

na embalaži živil. 
• Obrazloži pomen znakov kakovosti 
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3. PRIPRAVA NA POUK 
 
 
3.1 Uvod – motivacijska naloga 
 
Učimo se preko vprašanj in reševanja problemov. 
 

Učitelj Delo učencev Učna oblika, 
predviden čas 

Predstavljajmo si, da smo v trgovini 
z živili. 
Kaj vse bi nakupili? 
 

Učenci napišejo svoje nakupovalne 
listke. 

Razgovor 

Učitelj vodi in opazuje zapisovanje. Predstavnik učencev na tablo napiše 
živila, ki mu jih iz svojih listkov 
narekujejo ostali učenci. 
 

Skupinsko delo 
 
10 min 

Poglejmo mojo nakupovalno 
košarico. 
Učitelj pred učence zloži približno 
20 različnih izdelkov (jogurt, sadni 
sok, margarina, žitni kosmiči, 
zamrznjeni izdelki, čips…). 
 

Učenci opazujejo in presojajo katere 
izdelke tudi sami pogosto kupujejo. 

Razgovor 
 
 
 
 
 
10 minut 

Zakaj bi izbrali te izdelke? Predstavnik učencev na tablo napiše 
možne odgovore: 
ker jih potrebujemo, ker so dobri, 
ker nas zanima njihov okus, ker so 
zdravi… 
 

Skupinsko delo 

Ali lahko iz embalaže teh izdelkov 
ugotovimo vse kar nas zanima- ali 
je živilo zdravo, koliko sladkorja, 
soli, maščob vsebuje, koliko  je v 
živilu konzervansov? 
 

Učenci iščejo podatke, presojajo, 
ugotavljajo - izmenjujejo mnenja, 
svoja mnenja argumentirajo. 

Samostojno 
delo 

Zakaj sploh prebrati deklaracijo na 
izdelku? 
 

Možni odgovori: 
- bolezni, diete, alergije, 
- ozaveščenost, 
- ali nas proizvajalci zavajajo? 
 

Skupinsko delo 
 
 
 
10 minut 
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3.2 Pridobivanje znanja  
 
Učitelj Delo učencev Učna oblika, 

predviden čas 
Živila, ki jih kupujemo, morajo 
imeti na embalaži ustrezne podatke 
in oznake, ki so vidne in napisane v 
slovenskem jeziku. Na embalaži 
mora biti navedeno: 

- ime živila, 
- blagovna znamka,  
- ime in naslov proizvajalca, 
- seznam sestavin, 
- pogoji shranjevanja,  
- navodila za uporabo,  
- informacija o hranilni 

vrednosti. 
 

Prosojnica, učbenik 
Učenci poslušajo, dopolnjujejo 
podatke s prosojnice, iščejo primere 
iz prakse. 

Frontalna oblika
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10 minut 

Ali lahko na osnovi  teh podatkov 
ugotovimo, če so izdelki zdravi? 
 
Na katere oznake moramo biti 
pozorni, če želimo ugotoviti, ali je 
njihova vsebina zdrava ali ne? 

Učenci sodelujejo, uporabljajo 
usvojeno znanje, postavljajo 
vprašanja. 
 

Razgovor 
 
 
 
 
5 minut 

 
 
3.3 Delavnica - praktično delo 
 
Učitelj Delo učencev Učna oblika, 

predviden čas 
Z učenci se dogovorimo, da bodo 
na izdelkih poiskali podatke o 
njihovi hranilni vrednosti in 
pregledali vsebnost maščob, 
sladkorja in soli. 
 

Učenci sledijo navodilom. 
Uporabljajo usvojeno znanje.  

Delo v skupini 

Učitelj predstavi in razdeli učencem 
plastificirane kartončke – 
SEMAFORJE. 
 

Učenci se seznanijo s semaforjem in 
preberejo podatke. 

Frontalna oblika
 
 
5 minut 

 
 Zelena - 

Malo 
Oranžna - 
Srednje 

Rdeča - 
Veliko 

Maščoba manj kot 
3g/100g 

od 3 do 
20g/100g 

več kot 
20g/100g 

Sladkor manj kot 
5g/100g 

od 5 do 
15g/100g 

več kot 
15g/100g 

Sol manj kot 
0.3g/100g 

od 0.3 do 
1.5g/100g 

več kot 
1.5g/100g 
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Učitelj Delo učencev Učna oblika, 
predviden čas 

Učence seznanim z naslednjimi 
dejstvi: 
Ali je živilo zdravo ali ne, lahko 
presodimo, če vemo, kaj živilo 
vsebuje. V veliko pomoč so nam 
podatki o vsebnosti sladkorja, 
maščobe in soli. 
 

Sledijo problemskemu vprašanju, 
presojajo, ugotavljajo prednosti 
določanja kakovosti živil s pomočjo 
učnega pripomočka. 

Frontalna oblika
 
 
 
 
 
 
5 minut 

Učitelj razdeli učencem  embalažo 
izdelkov oz. izdelke same. 
 

Opazujejo, čakajo na navodila. Frontalna oblika
 

Ali znamo poiskati  podatke o 
vsebnosti sladkorja v izdelku? 
 

Učenci ugotovijo: Ni podatka o 
sladkorju!  
 

Razgovor 

Učitelj vodi učence od njihovih 
ugotovitev do dejstev: 
Ogljikovi hidrati v izdelku so lahko 
škrob ali sladkorji.  
 

Učenci lahko na osnovi usvojenega 
znanja v določenih izdelkih (riž, 
kompot…) ocenijo, ali vsebujejo 
škrob ali sladkor. 

Samostojno 
delo 

Ali znamo poiskati  podatke o 
vsebnosti soli v izdelku? 
 

Učenci ugotovijo: Ni podatka o soli!  
 

Razgovor 

Učitelj seznani učence, da če je 
naveden podatek o vsebnosti 
natrija, lahko izračunamo količino 
soli v izdelku. 
Primer:  
količina natrija (v g ali mg) x 2,5 = 
količina soli (v g ali mg) 
 

Učenci lahko izračunajo podatek o 
vsebnosti soli. 

Samostojno 
delo 
 
 
 
 
 
5 minut 

Učitelj razdeli delovne liste. Z 
učenci pregleda delovni list, poda 
dodatna navodila za izpolnjevanje. 
 

Vsak učenec prejme svoj delovni 
list. 
Naloge rešijo v parih. Vsak par 
prejme 3 izdelke in plastificiran 
semafor. 
 

Samostojno 
delo 
 
 
 
10 minut 

Učitelj skupaj z učenci reši en 
primer. 

Skupine z učiteljem pregledajo 
navodila za delo. Vzorčni izdelek 
izpolnimo skupaj. 
 

Frontalna oblika

 Učenci iščejo podatke na embalaži, 
jih primerjajo s semaforčki, delajo 
zapiske o pomanjkljivi deklaraciji. 
 

Samostojno 
delo 

Učitelj preveri, ali znajo učenci 
poiskati podatke, kaj pomeni 
blagovna znamka, kaj so prehranske 
trditve, kako naj oblikujejo svoja 
mnenja o izdelku.  

 Rešujejo delovni list Samostojno 
delo 
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Učitelj Delo učencev Učna oblika, 
predviden čas 

Po opravljenem delu učence 
spodbudimo, da ocenjene izdelke 
razvrstijo na večji semafor, ki ga 
postavimo na vidno mesto v 
učilnici. 
(Velik semafor so lahko trije 
barvni, plastificirani A3 listi, trije 
barvni prti…). 
 

Razvrstijo izdelke. Samostojno 
delo 
Razgovor 
 
 
 
 
15 minut 

 
 

   
   
   
   

 
 
Učitelj Delo učencev Učna oblika, 

predviden čas 
Ob koncu delavnice lahko 
predvidimo naslednje ugotovitve: 

• kljub temu, da znamo 
prebrati deklaracijo, ne 
moremo presoditi, ali je 
izdelek zdrav; 

• zmede nas podatek o 
ogljikovih hidratih, saj 
vsebnosti sladkorja 
proizvajalcem ni potrebno 
navajati; 

• na večini izdelkov ni 
podatka o vsebnosti soli. 

 

Učenci v skupini oblikujejo poročilo 
o opravljenem delu. Nato o njem 
poročajo, s pomočjo poročil vseh 
sodelujočih oblikujemo zaključek. 
 

Skupinsko delo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 minut 
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4. SKLEPNI DEL 
 
 
Učitelj Delo učencev Učna oblika, 

predviden čas 
Učitelj ugotovi, kaj so se posamezni 
učenci novega naučili; posamezniku 
pomaga pri samostojnem delu. 

Naloga: 
Vsak učenec si izbere izdelek in 
pripravi poročilo v obsegu 10 
povedi. Komentirati mora oglas, 
splošno mnenje o izdelku in 
razvrstitev na semaforju. Podati 
mora svoje mnenje o tem ali 
oglaševalci zavajajo ali ne. 
 

Frontalna oblika
 
 
 
 
 
 
 
20 minut 

Učence kot skupino vodi, da 
napišejo svoje ugotovitve o 
deklaraciji, kolikšna je njena 
uporabna vrednost za potrošnika. 

Naloga: 
Učenci napišejo »Pismo ministru«, v 
katerem ga seznanijo s svojimi 
ugotovitvami, ki so pravzaprav 
odgovori na vprašanja: 

• So iz deklaracije na izdelku 
izvedeli dovolj? 

• So lahko ugotovili, ali je 
živilo zdravo ali ne? 

• Kateri podatki manjkajo? 
(sol, sladkor, vlaknine) 

• Zakaj se lahko prodajajo 
izdelki brez podatkov o 
hranilni vrednosti? 

 

Razgovor, 
Skupinsko delo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25 minut 

 



A
. Š

uš
ta

rš
ič

 T
om

ši
č,

 A
. M

al
eš

ič
, M

. P
et

er
m

an
, I

. S
im
či
č,

 V
. F

aj
di

ga
 T

ur
k,

 M
. G

re
go

ri
č,

  M
. G

ab
ri

je
lč

ič
 B

le
nk

uš
: I

zb
ir

aj
m

o 
zd

ra
vo

 z
 g

la
vo

. O
zn

ač
ev

an
je

 ž
iv

il.
 

11
 

Pr
ilo

ga
 1

:  
   

   
   

   
   

D
el

ov
ni

 li
st

 –
 K

A
J 

N
A

M
 S

PO
R

O
Č

A
 D

E
K

L
A

R
A

C
IJ

A
 IZ

D
E

L
K

A
 

 
 

1.
 iz

de
le

k 
2.

 iz
de

le
k 

3.
 iz

de
le

k 
Im

e 
ži

vi
la

 
 

 
 

 

B
la

go
vn

a 
zn

am
ka

 
 

 
 

 

Im
e 

in
 n

as
lo

v 
pr

oi
zv

aj
al

ca
 

 
 

 
 

En
er

gi
js

ka
 v

re
dn

os
t 

iz
de

lk
a 

N
a 

10
0 

g 
iz

de
lk

a 
(K

J)
  

 
 

 

V
 IZ

D
E

L
K

U
 P

O
IŠ
Č

I V
SE

B
N

O
ST

 IN
 K

O
L

IČ
IN

O
 P

O
SA

M
E

Z
N

IH
 H

R
A

N
IL

N
IH

 S
N

O
V

I I
N

 J
IH

 O
C

E
N

I  
S 

PO
M

O
Č

JO
 

SE
M

A
FO

R
JA

. P
O

D
A

T
E

K
 V

PI
ŠI

 V
 U

ST
R

E
Z

E
N

 K
V

A
D

R
A

T
E

K
 IN

 G
A

 P
O

B
A

R
V

A
J!

  
M

aš
čo

be
  

  
 

 

O
gl

jik
ov

i h
id

ra
ti:

 (s
 p

om
oč

jo
 u

sv
oj

en
eg

a 
zn

an
ja

 o
ce

ni
 a

li 
iz

de
le

k 
vs

eb
uj

e 
sl

ad
ko

r a
li 

šk
ro

b)
  

 
 

 
Sl

ad
ko

r 
  

 
 

Šk
ro

b 
  

 
 

So
l 

  
 

 

Po
iš
či

 in
 p

re
pi

ši
 

pr
eh

ra
ns

ke
 

trd
itv

e 
na

 ž
iv

ilu
 –

 č
e 

so
 

na
ve

de
ne

 
  

      

 
 

O
bl

ik
uj

 sv
oj

o 
oc

en
o 

za
 

iz
br

an
i i

zd
el

ek
 in

 jo
 

an
al

iz
ira

j –
10

 st
av

ko
v 

  

    

 
 

 



A
. Š

uš
ta

rš
ič

 T
om

ši
č,

 A
. M

al
eš

ič
, M

. P
et

er
m

an
, I

. S
im
či
č,

 V
. F

aj
di

ga
 T

ur
k,

 M
. G

re
go

ri
č,

  M
. G

ab
ri

je
lč

ič
 B

le
nk

uš
: I

zb
ir

aj
m

o 
zd

ra
vo

 z
 g

la
vo

. O
zn

ač
ev

an
je

 ž
iv

il.
 

12
 

     

 

 Fo
to

gr
af

ije
 A

nd
re

ja
 Š

uš
ta

rš
ič

 T
om

ši
č;

 
U
če

nc
i O

Š 
D

om
ža

le
, 6

. r
az

re
d,

 2
00

6/
07

. 
     



A
. Š

uš
ta

rš
ič

 T
om

ši
č,

 A
. M

al
eš

ič
, M

. P
et

er
m

an
, I

. S
im
či
č,

 V
. F

aj
di

ga
 T

ur
k,

 M
. G

re
go

ri
č,

  M
. G

ab
ri

je
lč

ič
 B

le
nk

uš
: I

zb
ir

aj
m

o 
zd

ra
vo

 z
 g

la
vo

. O
zn

ač
ev

an
je

 ž
iv

il.
 

     

 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


