
 1 dl vina
 z 12 vol. % 

alkohola

2,5 dl piva 
s 5 vol. % 
alkohola 

0,3 dl 
žgane pijače

 
s 40 vol. % 

alkohola

=
= =

V vseh treh primerih zaužijemo 

enako količino alkohola.

Dejanski učinki 
na telo so odvisni od 

količine popitega alkohola, 
posledice pa tudi 

od pivskih navad.

1 enota ali
10 g alkohola
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